
МЕТОДОЛОГІЯ ЕВОЛЮЦІЇ СВІДОМОСТІ 

Вступ 

 Ми живемо в дивовижний час. 

 З одного боку, людина досягла безпрецедентної могутності. Вона створює штучний 

інтелект, досліджує космос, керує надзвичайно складними технологіями та передає 

інформацію на інший кінець планети за лічені секунди. Людство ще ніколи не володіло 

такими можливостями. 

 З іншого боку, сама людина не стала настільки ж зрілою. Світ і досі роздирають 

війни, страх, боротьба за владу, самотність, втрата сенсу та взаємна недовіра. Ми навчилися 

змінювати зовнішній світ, але все ще недостатньо розуміємо, як змінити самих себе. 

 Саме тут постає головне питання цієї книги: що насправді має розвиватися в 

людині? 

Зазвичай ми пов'язуємо розвиток з освітою, досвідом, інтелектом, професією, успіхом чи 

соціальним становищем. Але жодне з цього саме по собі не гарантує внутрішньої зрілості. 

Людина може багато знати, багато чого досягти, добре орієнтуватися у світі — і водночас 

залишатися у владі страху, гордині, образ, розділеності чи внутрішньої порожнечі. 

 Отже, справжній розвиток людини пов'язаний не лише з накопиченням знань. 

 Він пов'язаний із формуванням свідомості. 

 Учення «Завіт Святого Духа» розглядає людину не як завершену істоту, а як істоту, 

що перебуває у процесі становлення. У людині закладений величезний духовний потенціал, 

однак він не розкривається автоматично. Для цього потрібен шлях. Потрібна внутрішня 

праця. Потрібна методологія, що відповідає законам духовного розвитку. 

 Святий Дух у цьому Ученні розуміється не лише в традиційному богословському 

значенні, а як всеосяжна вселенська Реальність, що містить у собі та пронизує все існуюче. 

 Святий Дух є джерелом буття, свідомості, порядку й сенсу — універсальним 

принципом, завдяки якому Всесвіт існує як єдине ціле і в якому міститься потенційна 

повнота свідомості. Людина ж здатна поступово усвідомлювати цю Реальність через 

еволюцію власної свідомості. 

 Концепція Методології еволюції свідомості описує поступове розкриття здатності 

людини входити з цією Реальністю в усвідомлену взаємодію. 

 Ця книга викладає дванадцять фундаментальних принципів такої еволюції. 

 Перший крок — усвідомити, що свідомість не є випадковим продуктом людського 

мозку або лише наслідком біологічної еволюції. Тут свідомість розглядається як 

фундаментальна основа буття, через яку розкриваються людина, життя і світобудова. 



 Наступний крок — побачити, що формування свідомості є головним завданням 

людського життя. Не зовнішнє накопичення, не влада, не успіх і не кількість інформації 

визначають розвиток людини, а зміна самого способу сприйняття світу. 

 Далі книга розкриває важливу думку: свідомість не розвивається хаотично. Цей 

процес має власну духовну логіку. У цьому світлі Три Завіти розглядаються як єдина 

Програма формування людини. Старий Завіт формує свідомість Закону. Новий Завіт 

відкриває свідомість Любові. Завіт Святого Духа розкриває свідомість Правди та завершує 

той етап внутрішнього становлення, який має привести людину до нового рівня сприйняття 

і буття. 

 Однією з центральних тем книги є дуальність. Протягом тривалого часу людина 

вчилася розрізняти добро і зло, правду і неправду, світло і темряву, своє і чуже. Це було 

необхідно для формування особистості та морального вибору. Але те, що було необхідним 

на одному етапі, на наступному стає обмеженням. 

 Якщо свідомість і надалі сприймає світ лише через протиставлення, вона неминуче 

породжує розділення. Так виникають конфлікти, боротьба за винятковість, страх перед 

іншим, прагнення довести власну перевагу. Отже, проблема людства полягає не лише у 

зовнішніх системах. Вона значно глибша — у незавершеності самої структури свідомості. 

 Подолання дуальності не означає відмови від відмінностей. Воно означає здатність 

побачити за ними вищу єдність. Саме з цього починається трансцендентна свідомість — 

перший рівень преображенного сприйняття, на якому людина починає бачити цілісність 

там, де раніше бачила лише розділеність. 

 Але й це не кінець шляху. 

 Далі розкриваються ще вищі щаблі: плазмова свідомість як здатність 

випромінювати творче життя; соборність як закон взаємного служіння; Боголюдина як 

повнота розкриття образу й подоби Божої; Єдність людства як підсумок земного етапу 

духовної еволюції. 

 Ця книга не пропонує читачеві ще одну систему поглядів. Її завдання значно глибше. 

Вона показує розвиток людини як шлях внутрішнього преображення, а історію людства — 

як процес формування нового рівня свідомості. 

 Цей текст варто читати неспішно. Не все потрібно приймати одразу. Не з усім 

потрібно автоматично погоджуватися. Набагато важливіше дозволити текстові поставити 

перед собою справжні запитання: 

 Хто така людина? Чому людство досі залишається розділеним? Що означає 

духовна зрілість? Чи можливий наступний етап розвитку свідомості? Якою може 

стати людина, якщо її природа розкриється у своїй повноті? 

 Дванадцять принципів, викладених у книзі, описують не завершення шляху, а його 

початок. Вони стосуються земного етапу становлення людства. Але якщо людина справді 

покликана стати Боголюдиною, а людство — єдиною духовною спільнотою, тоді попереду 

відкривається не фінал, а нова історія. 

   Історія свідомої еволюції Життя. 



Дванадцять фундаментальних принципів 

     Принцип 1 

Свідомість є фундаментальною основою буття 

 Формулювання принципу 

 Учення «Завіт Святого Духа» розглядає свідомість як первинну основу всякого 

проявленого буття. Свідомість не є продуктом людського мозку чи виключно біологічної 

еволюції. Вона являє собою універсальний принцип, через який розкриваються життя, 

людина та світобудова. 

 Сенс принципу 

 Усе, що існує, має власну міру організації та внутрішнього порядку. В Ученні цей 

внутрішній порядок розглядається як прояв свідомості. 

 Людина не створює свідомість, а народжується зі здатністю поступово розкривати її 

вищі рівні. Тому головним предметом дослідження стає не стільки зовнішній світ, скільки 

сам процес формування людської свідомості. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливає, що: 

• головним чинником розвитку людини є не накопичення знань, а якість її свідомості;  
• перетворення суспільства починається з перетворення людини;  
• усі форми культури, науки, релігії та суспільного життя є відображенням певного 

рівня свідомості.  

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Якщо свідомість є первинною основою людського буття, то саме її формування стає 

головним завданням людського життя. 

 Чи є свідомість незмінною властивістю людини, чи вона може формуватися і 

змінюватися? 

     Принцип 2 

Формування свідомості є головним завданням 

людського життя 



 Формулювання принципу 

 Головною метою людського існування є не накопичення матеріальних благ, влади 

чи знань, а послідовне формування свідомості, яке розкриває духовну природу людини. 

 Сенс принципу 

 Людина народжується не завершеною істотою, а істотою, що має потенціал 

розвитку. При цьому сам по собі життєвий досвід ще не забезпечує внутрішнього 

зростання. 

 Можна прожити довге життя, здобути освіту, професійні навички, життєву мудрість 

і водночас залишитися в межах одного й того самого способу сприйняття світу. 

 Отже, формування свідомості потребує особливого внутрішнього шляху. 

 Воно передбачає зміну самої людини, а не лише розширення її знань. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливає, що: 

• освіта й духовний розвиток не є тотожними процесами;  
• інтелектуальні здібності самі по собі не визначають рівень свідомості;  
• внутрішнє преображення людини стає головною умовою її подальшої еволюції.  

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Якщо формування свідомості справді є головним завданням людського життя, то 

яким чином здійснюється це формування? 

 Чи існує об'єктивний шлях розвитку свідомості, чи кожна людина змушена 

шукати його самостійно? 

     Принцип 3 

Формування свідомості здійснюється відповідно до 

об'єктивної духовної методології 

 Формулювання принципу 

 Учення стверджує, що перехід людини на вищий рівень свідомості не відбувається 

автоматично. Цей процес потребує об'єктивної методології, яка відповідає закономірностям 

духовного розвитку людини. 

 Сенс принципу 

 Історія людства свідчить, що науковий прогрес, розвиток культури та накопичення 

знань самі по собі не усувають війн, насильства, егоїзму й роз'єднаності. 



 Це означає, що природний перебіг історії не гарантує якісної зміни людської 

свідомості. 

 Отже, існує потреба в такій системі формування людини, яка послідовно розкриває 

її духовний потенціал. 

 Саме таку систему Учення розглядає як об'єктивну Програму формування 

свідомості. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливає, що: 

• розвиток цивілізації не є тотожним розвитку свідомості;  
• духовне становлення людини потребує послідовного проходження визначених 

етапів;  
• неможливо перейти на вищий рівень свідомості, оминувши необхідні щаблі 

внутрішнього розвитку.  

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Визнання існування об'єктивної методології формування свідомості робить 

можливим цілісне розуміння духовної історії людства. 

 Якщо така об'єктивна методологія існує, постає головне запитання: 

 У якій формі ця методологія була передана людству? 

     Принцип 4 

Три Завіти становлять єдину Програму формування 

свідомості людини 

 Формулювання принципу 

 Учення розглядає Три Священно-Біблійні Завіти — Старий Завіт, Новий Завіт і 

Завіт Святого Духа — не як три незалежні релігійні епохи і не як послідовність історичних 

подій, а як єдину методологію формування людської свідомості. 

 Кожний Завіт розкриває новий рівень свідомості людини та готує її до переходу на 

наступний етап духовної еволюції. 

 Сенс принципу 

 Свідомість людини не розвивається автоматично. 

 Сам по собі перебіг історії не робить людину духовно зрілою. 

 Науковий прогрес не гарантує морального розвитку. 



 Накопичення знань не означає розширення свідомості. 

 Історія людства переконливо засвідчує, що технічна могутність може зростати 

одночасно з поглибленням конфліктів, насильства та роз'єднаності. 

 Отже, розвиток свідомості потребує особливої педагогіки. 

 Саме тому в нашій концепції Біблія розглядається насамперед не як історія окремого 

народу чи зібрання релігійних текстів, а як цілісна Програма формування людської 

свідомості. 

 Три Завіти становлять три послідовні етапи цієї Програми. 

 Вони не скасовують один одного. Навпаки, кожний наступний Завіт розкриває 

внутрішній зміст попереднього й переводить людину на якісно новий рівень розуміння 

себе, Бога та світобудови. 

 Таким чином, цілісність Біблії визначається не єдністю історичного оповідання, а 

єдністю Програми розвитку свідомості. 

 Три етапи єдиної Програми 

 Перший Завіт формує свідомість Закону. 

 Його завдання — вивести людину зі стану хаосу, сформувати відповідальність, 

здатність розрізняти добро і зло та жити відповідно до найвищого морального порядку. 

 Другий Завіт формує свідомість Любові. 

 Якщо Закон регулює поведінку людини ззовні, то Любов стає внутрішнім джерелом 

морального вибору. Вона долає страх як головний механізм виконання Закону та відкриває 

шлях до внутрішнього преображення особистості. 

 Третій Завіт розкриває свідомість Правди. 

 Його завдання полягає не у створенні нової релігії, а в завершенні Програми 

формування людини як Образу і Подоби Божої. Він відкриває розуміння природи 

людського духу та закономірностей подальшої еволюції свідомості. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливають такі фундаментальні висновки: 

• кожний Завіт зберігає своє значення в загальній структурі формування свідомості;  

• неможливо повноцінно зрозуміти наступний етап, відкидаючи попередній;  

• духовний розвиток людини є послідовним освоєнням усієї Програми.  

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Саме цей принцип відрізняє Учення «Завіт Святого Духа» від більшості сучасних 

релігійних і філософських концепцій. 



 У центрі уваги перебуває не зміна історичних епох і не протиставлення Завітів один 

одному. 

 У центрі перебуває людина та закономірності розвитку її свідомості. 

 Три Завіти утворюють єдину освітню систему, у якій кожний наступний етап стає 

можливим лише завдяки попередньому. 

 Отже, головним предметом Учення є не історія релігії, а історія формування нового 

типу людської свідомості. 

 Саме тут розкривається унікальність Учення. 

 Якщо Три Завіти є єдиною Програмою формування свідомості, то чому людство 

й досі залишається роз'єднаним? 

 Чому, маючи цю Програму, воно досі не досягло її кінцевої мети? 

     Принцип 5 

Причиною роз'єднаності людства є незавершеність 

формування свідомості 

 Формулювання принципу 

 Учення стверджує, що головна причина роз'єднаності людства полягає не у 

відмінностях між народами, культурами, релігіями чи політичними системами. Її 

глибинною причиною є незавершеність формування людської свідомості. Доки свідомість 

залишається дуальною, розділення неминуче відтворюється в усіх сферах людської 

діяльності. 

 Сенс принципу 

 Історія людства є безперервною спробою подолати роз'єднаність. Протягом 

тисячоліть створювалися держави, імперії, релігійні союзи, міжнародні організації, правові 

системи та економічні моделі, покликані забезпечити мир, злагоду й сталий розвиток. 

 Проте жодна з цих форм так і не змогла остаточно усунути війни, насильство, 

соціальну нерівність і духовне відчуження. 

 Учення пояснює це тим, що всі зовнішні форми суспільного устрою створюються 

людиною, свідомість якої все ще зберігає внутрішню розділеність. 

 Дуальна свідомість сприймає реальність через протиставлення: «я — інший», «свої 

— чужі», «правильне — хибне», «перемога — поразка». Така структура мислення була 

необхідним етапом становлення особистості, однак вона неминуче породжує суперництво, 

страх, боротьбу за перевагу та прагнення до винятковості. 

 Отже, роз'єднаність не є випадковою вадою цивілізації. Вона є закономірним 

наслідком певного рівня свідомості. 



 Доки зберігається дуальна структура свідомості, будь-які спроби побудувати стійку 

єдність неминуче наштовхуватимуться на внутрішні обмеження самої людини. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливають такі фундаментальні висновки. 

 По-перше, єдність людства неможливо створити виключно політичними, 

економічними чи правовими засобами. 

 По-друге, моральне вдосконалення саме по собі ще не усуває дуальність, якщо воно 

не супроводжується перетворенням самого способу сприйняття світу. 

 По-третє, духовна еволюція людини стає не лише приватним релігійним завданням, 

а необхідною умовою подальшого розвитку людської цивілізації. 

 По-четверте, будь-яка спроба змінити світ без зміни людської свідомості неминуче 

відтворює попередні форми роз'єднаності, навіть якщо вони набувають нових історичних 

назв. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Цей принцип визначає головний предмет Учення. 

 Проблема людства полягає не в недосконалості світу, а в незавершеності 

формування людської свідомості. 

 Саме тому центральним завданням стає не боротьба з окремими проявами кризи, а 

завершення Програми формування свідомості, започаткованої в попередніх Завітах — 

Старому та Новому. 

 Саме в цьому Учення вбачає внутрішній зміст настання епохи Завіту Святого Духа. 

 Якщо причиною роз'єднаності людства є дуальна структура свідомості, постає 

наступне запитання. 

 Чи є дуальність остаточною формою людської свідомості, чи вона є лише 

необхідним етапом, який має бути подоланий у процесі подальшого духовного 

становлення людини? 

 Формування свідомості є шляхом відновлення втраченої єдності людини з 

Богом, людиною, природою та всім Творінням. 

 Що саме в людині має змінитися? 

     Принцип 6 

Дуальність є необхідним етапом формування свідомості, 

але не її кінцевим станом 



 Формулювання принципу 

 Учення розглядає дуальність не як помилку людської природи й не як остаточний 

стан свідомості, а як необхідний етап її формування. Дуальна свідомість створює умови для 

свободи вибору та моральної відповідальності, однак сама по собі не здатна привести 

людину до внутрішньої єдності. 

 Сенс принципу 

 Людина приходить у світ не із завершеною свідомістю, а з можливістю її 

поступового формування. На початковому етапі розвиток особистості відбувається через 

протиставлення. 

 Дитина вчиться розрізняти добро і зло. Правду і неправду. Справедливість і 

несправедливість. Любов і ненависть. Свободу і залежність. 

 Саме здатність розрізняти протилежності робить можливим моральний вибір. Тому 

дуальність не є наслідком недосконалості Творіння. 

 Вона є необхідним педагогічним середовищем формування людської особистості. 

 Проте те, що є необхідним на одному етапі розвитку, на наступному стає 

обмеженням. 

 Якщо свідомість і надалі сприймає світ виключно через протиставлення, то сама 

здатність розрізняти поступово перетворюється на здатність розділяти. 

 Людина починає протиставляти не лише добро і зло, а й саму себе іншим людям. 

Виникають розділення, винятковість, суперництво, страх і прагнення до переваги. 

 Таким чином, дуальність перестає бути інструментом навчання й перетворюється на 

перешкоду для подальшого розвитку. 

 Саме тому завдання духовної еволюції полягає не в запереченні дуальності, а в її 

подоланні через перехід до вищої форми свідомості. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливають кілька найважливіших висновків. 

 По-перше, дуальність не слід розглядати як зло. Вона є закономірним етапом 

становлення особистості. 

 По-друге, неможливо подолати дуальність шляхом її заперечення чи придушення. 

Вона має бути внутрішньо врівноважена через послідовний розвиток свідомості. 

 По-третє, боротьба протилежностей перестає бути головним способом розуміння 

світу в міру формування більш зрілих рівнів свідомості. 

 По-четверте, подолання дуальності означає не зникнення відмінностей, а появу 

здатності сприймати їх як складові вищої єдності. 



 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Розуміння природи дуальності дає змогу по-новому побачити всю історію людства. 

 Конфлікти цивілізацій, релігійні протистояння, політична боротьба, соціальні кризи 

й навіть внутрішні суперечності людини розглядаються не як випадкові явища, а як прояви 

певного рівня свідомості. 

 Отже, розв'язання цих проблем неможливе виключно зовнішніми засобами. Воно 

потребує переходу до такого рівня свідомості, на якому єдність стає внутрішнім способом 

сприйняття світу. 

 Саме до цього переходу спрямована вся Програма Трьох Завітів. 

 Якщо дуальність є лише проміжним етапом формування свідомості, постає наступне 

запитання. 

 Яка саме якість свідомості вперше дозволяє людині вийти за межі дуального 

сприйняття світу й почати бачити єдність як об'єктивну реальність, а не лише як 

моральний ідеал? 

     Принцип 7 

Преображення свідомості здійснюється через синергію 

людини і Святого Духа 

 Формулювання принципу 

 Учення стверджує, що завершення формування людської свідомості неможливе 

виключно власними зусиллями людини. Перехід до якісно нового рівня свідомості 

здійснюється внаслідок синергії — вільної співпраці людини з дією Святого Духа. Саме ця 

взаємодія робить можливим внутрішнє преображення людської природи. 

 Сенс принципу 

 Усі попередні етапи формування свідомості готують людину до головного 

внутрішнього переходу. 

 Закон виховує відповідальність. 

 Любов очищує й відкриває людське серце. 

 Проте ні моральне вдосконалення, ні інтелектуальний розвиток самі по собі ще не 

змінюють глибинної природи свідомості. 

 Людина здатна усвідомити потребу внутрішнього преображення, прагнути його та 

готуватися до нього, але не може власними силами завершити цей процес. 

 Учення виходить із того, що людська свідомість не є замкненою системою. Вона 

відкрита для дії вищої духовної Реальності. 



 Тому перехід до нового рівня свідомості стає можливим лише тоді, коли вільне 

прагнення людини поєднується з преображувальною дією Святого Духа. 

 Таке поєднання не скасовує свободи людини й не замінює її внутрішньої праці. 

Навпаки, воно стає можливим лише за умови свідомої участі самої людини. 

 Саме тому Учення розглядає духовну еволюцію не як односторонню дію Бога і не як 

виключно людське зусилля, а як синергію двох свобод — Божественної та людської. 

 Ініціація як акт внутрішнього преображення 

 В Ученні центральне місце посідає поняття ініціації. 

 Ініціація не розглядається як символічний обряд, психологічне переживання чи 

належність до певної релігійної традиції. 

 Вона розуміється як реальний акт внутрішнього преображення людини, завдяки 

якому вона стає здатною сприймати й реалізовувати вищий рівень свідомості. 

 Ініціація не завершує духовний шлях. 

 Вона відкриває можливість подальшого формування свідомості, яка стає 

сприйнятливою до дії Святого Духа й здатною до подальшого розвитку. 

 Тому зовнішня форма ініціації має значення лише настільки, наскільки вона 

супроводжується справжньою внутрішньою зміною людини. 

 Ініціація — це внутрішній акт духовного преображення людини, завдяки якому 

вона стає здатною сприймати й реалізовувати вищий рівень свідомості, недосяжний 

виключно засобами інтелектуального чи морального розвитку. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливають кілька фундаментальних положень. 

 По-перше, внутрішнє преображення людини неможливо звести ні до 

інтелектуального розвитку, ні до морального виховання. 

 По-друге, духовне життя є співпрацею людської свободи та дії Святого Духа. 

 По-третє, ініціація є не метою духовного шляху, а початком нового етапу 

формування свідомості. 

 По-четверте, духовний розвиток неможливо замінити зовнішнім виконанням 

релігійних приписів, якщо відсутнє внутрішнє преображення самої людини. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Саме цей принцип розкриває принципову відмінність Учення від концепцій, які 

розглядають духовний розвиток виключно як результат особистих зусиль людини або, 

навпаки, лише як дію Божественної благодаті. 



 Учення стверджує, що повнота формування свідомості стає можливою лише в їхній 

вільній співпраці. 

 Тому головним предметом духовного життя стає не досягнення особливих станів 

свідомості, а поступове преображення самої людини через живу взаємодію з дією Святого 

Духа. 

 Якщо ініціація відкриває людині можливість внутрішнього преображення та 

взаємодії зі Святим Духом, постає наступне запитання. 

 Якою стає свідомість людини після початку цього преображення? Які нові 

якості сприйняття реальності з'являються як перші ознаки виходу за межі дуального 

мислення? 

 Саме це запитання відкриває наступний етап Програми формування свідомості — 

трансцендентну свідомість. 

     Принцип 8 

Трансцендентна свідомість є першим ступенем 

преображенної свідомості 

 Формулювання принципу 

 Учення розглядає трансцендентну свідомість як перший якісно новий рівень 

свідомості, що виникає внаслідок її внутрішнього преображення. Вона знаменує початок 

виходу людини за межі дуального способу сприйняття світу та відкриває здатність бачити 

реальність як прояв єдиного Божественного Задуму. 

 Сенс принципу 

 Преображення свідомості не означає відмови від розуму, почуттів чи життєвого 

досвіду. 

 Воно означає зміну самої структури сприйняття. 

 На попередніх етапах людина сприймає світ переважно через протилежності. 

 Вона розрізняє добро і зло. 

 Істину й оману. 

 Своє і чуже. 

 Таке розрізнення є необхідним для формування особистості. 

 Проте після внутрішнього преображення людина починає сприймати не лише 

відмінності, а й внутрішню єдність того, що раніше здавалося протилежним. 

 Це не знищує здатності розрізняти. 



 Навпаки, вона стає ще глибшою. 

 Але тепер це розрізнення підпорядковане розумінню цілісності. 

 Саме тому трансцендентна свідомість не заперечує дуальність, а включає її до 

ширшої картини світобудови. 

 Людина перестає сприймати історію як ланцюг випадковостей. 

 Вона починає бачити в ній внутрішню закономірність. 

 Вона перестає сприймати релігії виключно як конкуруючі системи. 

 Натомість починає розуміти їхнє місце в загальній історії формування людської 

свідомості. 

 Вона перестає сприймати людство як сукупність окремих народів. 

 Натомість починає бачити в ньому єдиний організм, що розвивається. 

 Таким чином, головною ознакою трансцендентної свідомості стає здатність бачити 

цілісність там, де раніше свідомість бачила лише роз'єднаність. 

 Нова якість сприйняття 

 В Ученні трансцендентна свідомість визначається не кількістю знань і не рівнем 

інтелектуального розвитку. 

 Вона визначається новим способом сприйняття реальності. 

 Людина починає бачити сенс раніше, ніж окремі події. 

 Ціле — раніше, ніж його частини. 

 Причину — раніше, ніж наслідок. 

 Задум — раніше, ніж форму його прояву. 

 Тому трансцендентна свідомість є не новою системою поглядів, а новою 

організацією внутрішнього досвіду людини. 

 Наслідки принципу 

 Із цього принципу випливають найважливіші висновки. 

 По-перше, трансцендентна свідомість є об'єктивно новим рівнем духовного 

розвитку людини. 

 По-друге, подолання дуальності не знищує відмінностей, а дає змогу побачити їхню 

внутрішню взаємопов'язаність. 



 По-третє, здатність сприймати єдність стає не моральним ідеалом, а природним 

способом мислення. 

 По-четверте, людина починає усвідомлювати власне життя як частину ширшого 

процесу духовної еволюції людства. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Саме з трансцендентної свідомості починається формування нової цивілізаційної 

культури. 

 До цього моменту людина прагне змінити світ. 

 Після внутрішнього преображення вона починає розуміти, що зміна світу 

починається зі зміни самого способу людського сприйняття. 

 Тому трансцендентна свідомість стає першим ступенем нового типу людського 

буття. 

 Проте вона ще не завершує духовну еволюцію. 

 Вона лише відкриває шлях до наступного, вищого рівня преображеної свідомості. 

 Якщо трансцендентна свідомість уперше дозволяє людині сприймати цілісність 

світобудови, постає наступне запитання. 

 Чи є це завершенням духовної еволюції людини, чи існує ще вищий рівень 

свідомості, на якому єдність перестає бути лише способом сприйняття і стає самою 

формою людського буття? 

 Саме це запитання відкриває наступний принцип — плазмова свідомість. 

Принцип 9 

Плазмова свідомість 

 Сенс принципу 

 Наступним етапом є плазмова свідомість — стан, символом якого є Сонце як 

джерело світла, тепла та життя. Цей рівень знаменує перехід від внутрішнього духовного 

преображення до свідомого випромінювання Життя у зовнішній світ. 

 Закон формує поведінку. 

 Любов преображає взаємини. 

 Правда преображає свідомість. 

 Вона показує, що Три Завіти — це не три набори заповідей, а три послідовні етапи 

преображення людини. 



 Правда відкриває здатність жити в Правді як у новій формі сприйняття та буття. 

 Тоді Правда перестає бути лише поняттям. Вона стає новим станом преображеної 

свідомості та новим способом людського існування. 

 Формулювання принципу 

 Плазмова свідомість — це стан, у якому людина стає джерелом творчого життя, 

відображаючи у своїх думках, вчинках і служінні природу Божественного Світла. 

 Нова якість сприйняття 

 На цьому рівні людина перестає сприймати себе як окремий центр існування. Її 

свідомість починає діяти за принципом Сонця, яке безперервно віддає, не втрачаючи 

власної повноти. 

 Творчість, відповідальність, любов і служіння стають не моральним обов'язком, а 

природним виявом внутрішньої природи людини. 

 Плазмова свідомість відкриває здатність сприймати життя як єдиний потік, у якому 

розвиток кожного нерозривно пов'язаний із розвитком цілого. 

 Наслідки принципу 

 Людина починає усвідомлювати, що духовна досконалість досягається не лише 

через внутрішнє єднання з Богом, а й через участь у творенні світу. 

 Свідомість стає здатною випромінювати життя, об'єднувати людей і пробуджувати 

в них прагнення до духовного сходження. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Плазмова свідомість відкриває новий етап еволюції людини. 

 Якщо народження згори преображає внутрішню природу особистості, то плазмова 

свідомість уперше розкриває її творчу місію. 

 Саме тому подальший розвиток уже неможливо розглядати лише як особисте 

духовне вдосконалення. 

 Він неминуче набуває суспільного виміру. 

 Якщо людина стає джерелом творчого життя, чи здатна вона здійснити своє 

покликання наодинці, чи повнота Божественного Задуму розкривається лише через 

єдність багатьох людей, поєднаних одним Духом? 

 Відповіддю на це запитання стає наступний принцип — Соборність як Єдність у 

багатоманітності. 

      



Принцип 10 

Соборність 

 Сенс принципу 

 Соборність є законом єдності вищих рівнів свідомості. 

 Вона виражає такий порядок життя, за якого духовна досконалість людини 

проявляється не в прагненні до влади, переваги чи винятковості, а в здатності служити 

розвиткові інших. 

 Чим вищий рівень свідомості, тим більшою є відповідальність за тих, хто ще 

перебуває на шляху сходження. 

 Тому Соборність є не просто об'єднанням людей навколо спільної ідеї, а 

добровільною єдністю свідомостей, поєднаних однією Правдою, одним Духом і однією 

метою — сприяти духовному вдосконаленню одне одного. 

 Формулювання принципу 

 Соборність — це закон взаємного служіння свідомостей, завдяки якому той, хто 

досяг вищої міри духовного розвитку, допомагає іншим розкрити свою Божественну 

природу та наблизитися до тієї самої повноти досконалості. 

 Нова якість сприйняття 

 На рівні Соборності людина перестає сприймати власний духовний розвиток як 

особисте досягнення. 

 Вона починає розуміти, що будь-яке сходження набуває справжнього сенсу лише 

тоді, коли стає джерелом життя для інших. 

 Саме тому духовна зрілість проявляється не в пануванні, а в служінні. 

 Не в накопиченні знань, а в передаванні Правди. 

 Не у відокремленні від людей, а у здатності вести їх до Світла власним прикладом, 

любов'ю та дарами Святого Духа. 

 Так діє синархічна модель Неба, у якій більш зрілі свідомості допомагають менш 

зрілим зростати, не пригнічуючи їхньої свободи, а розкриваючи їхній внутрішній 

потенціал. 

 Саме тому духовна першість визначається мірою Любові та служіння, а не мірою 

влади. 



 Наслідки принципу 

 Соборність стає основою нової форми людської спільноти, у якій зникає 

протиставлення «керівників» і «підлеглих». 

 Кожна людина одночасно зростає сама й допомагає зростати іншим. 

 Той, хто досяг вищого рівня свідомості, природно бере на себе більшу 

відповідальність за збереження, розвиток і єдність цілого. 

 Так формується жива спільнота, у якій любов виявляється через взаємне служіння, а 

духовна досконалість стає надбанням усього людства. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Без Соборності неможливе становлення єдиної людської цивілізації. 

 Навіть найвищий рівень свідомості втрачає свій сенс, якщо не стає джерелом 

розвитку для інших. 

 Лише через співпрацю, взаємне служіння та обмін знаннями розкривається 

колективний потенціал людства й стає можливим його безперервне сходження як єдиного 

цілого. 

 Саме тому Соборність є законом майбутньої цивілізації та основою синархічної 

моделі розвитку людства. 

 Якщо людина досягає такого рівня свідомості, на якому все її життя стає 

служінням Божественній Любові та духовному сходженню інших, ким вона стає за 

своєю природою? 

 Відповіддю на це запитання стає наступний принцип — Боголюдина. 

Принцип 11 

Боголюдина 

 Сенс принципу 

 Боголюдина є найвищою формою розвитку свідомості у Всесвіті. Вона являє собою 

повноту розкриття Образу й Подоби Божої в людині, коли людська природа стає 

досконалим провідником Божественної Любові, Правди, Мудрості та творчої сили. 

 Боголюдина не перестає бути людиною. Навпаки, саме в цьому стані людина вперше 

досягає повноти свого призначення, заради якого була створена. 



 Формулювання принципу 

 Боголюдина є найвищою формою свідомості у Всесвіті, в якій людська природа 

досягає повної єдності з Божественною Волею та стає свідомим співтворцем Творця у 

творенні Життя. 

 Нова якість сприйняття 

 На цьому рівні зникає розділення між особистим і всезагальним. 

 Свідомість сприймає життя не з позиції окремої істоти, а з позиції цілісного 

Божественного Задуму. 

 Любов стає природою. 

 Правда — способом пізнання. 

 Мудрість — способом мислення. 

 Служіння — природною формою буття. 

 Таке усвідомлення не прагне влади, адже його сила проявляється у здатності 

пробуджувати Життя, об'єднувати свідомості та розкривати в кожній людині її 

Божественний потенціал. 

 Боголюдина стає носієм тієї повноти свідомості, яка дозволяє не лише самій сходити 

до досконалості, а й відкривати шлях сходження іншим. 

 Наслідки принципу 

 Поява Боголюдини знаменує початок нового етапу галактичної еволюції. 

 Найвище покликання людини полягає не лише у спасінні самої себе, а у свідомій 

участі в безперервному творенні, розвитку й удосконаленні Життя. 

 Саме через Боголюдину стає можливим поєднання духовного та 

енергоінформаційного світів у єдиному процесі Божественної творчості. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Людина була створена не як завершена істота, а як носій можливості безмежного 

розвитку. 

 Найвищою метою цього розвитку є досягнення стану Боголюдини — повноти 

розкриття Образу й Подоби Божої. 

 Саме тому еволюція свідомості не завершується ні народженням згори, ні 

плазмовою свідомістю, ні Соборністю як єдністю у багатоманітності. 

 Ці етапи лише відкривають шлях до становлення цивілізації Боголюдини, яка стає 

новим етапом безмежної еволюції Життя та входить до родини галактичних цивілізацій. 



 Якщо найвищою формою свідомості є Боголюдина, чи може така свідомість 

залишатися надбанням окремих особистостей, чи кінцевою метою Божественного 

Задуму є преображення всього людства? 

 Відповіддю на це запитання стає наступний принцип — Єдність людства. 

Принцип 12 

Єдність людства 

 Сенс принципу 

 Еволюція людської свідомості не є самоціллю. 

 Її найвище призначення полягає в преображенні всього людства в єдину духовну 

спільноту, здатну жити й розвиватися за законами Правди та Любові Святого Духа. 

 Протягом історії люди існували у формі численних племен, народів, держав, культур 

і рас. 

 Це був необхідний етап еволюції свідомості, який дав змогу розкрити багатство 

людського досвіду. 

 Проте розділення не є кінцевою метою розвитку. 

 Наступним закономірним етапом стає усвідомлення Землі як спільного Дому, а 

всього людства — як єдиної родини. 

 Саме в цьому полягає народження нової форми колективної свідомості, яку Учення 

називає Шостою Расою — не біологічною, а духовно-космічною спільнотою людей, 

об'єднаних єдиним розумінням Закону Життя. 

 Єдність у багатоманітності подібна до того, як безліч клітин утворюють єдиний 

живий організм. 

 Таке людство стає єдиним не тому, що зникають відмінності, а тому, що вони 

знаходять свою найвищу гармонію у спільному призначенні. 

 Формулювання принципу 

 Єдність людства є закономірним підсумком еволюції свідомості на Землі та 

основою народження цивілізації Боголюдини. 

 Нова якість сприйняття 

 Людина починає сприймати людство як єдиний живий організм, у якому кожна 

особистість, кожен народ і кожна культура мають власну неповторну місію. 

 Зникає протиставлення «своїх» і «чужих». 



 Планета Земля усвідомлюється як спільний Дім людства, а саме людство — як 

єдиний носій свідомості, що безперервно розвивається. 

 Наслідки принципу 

 На основі Єдності людства народжується цивілізація Боголюдини. 

 Це вже не суспільство, об'єднане зовнішніми законами чи спільними інтересами. 

 Це спільнота людей, які досягли такого рівня свідомості, за якого служіння стає 

природною формою життя, а Любов, Мудрість і Баланс — принципами управління всіма 

сферами життєдіяльності цивілізації. 

 Лише досягнувши такого рівня зрілості, людство стає здатним увійти до родини 

галактичних цивілізацій як рівноправний учасник подальшої космічної еволюції Життя. 

 Чому цей принцип є фундаментальним 

 Усі попередні одинадцять принципів готують людину саме до цього стану. 

 Істина звільняє свідомість. 

 Любов єднає людину з Богом і з іншими людьми. 

 Свобода робить можливим усвідомлений вибір. 

 Відповідальність народжує зрілість. 

 Служіння розкриває природу Боголюдини. 

 І лише після цього стає можливим те, заради чого розвивалася людська історія, — 

народження єдиного людства як Образу й Подоби Божої у планетарному масштабі. 

 У цьому розумінні Шоста Раса є не новим біологічним різновидом людини, а новим 

рівнем колективної свідомості, у якому подолано розділення й розкривається повнота 

Божественної Любові як універсального Закону Життя. 

 Усі попередні одинадцять принципів розкривали шлях внутрішнього преображення 

людини. 

 Дванадцятий принцип уперше показує мету цього шляху. 

 Вона полягає не лише в досконалості окремої особистості, а в народженні нового 

типу людської цивілізації, заснованої на єдності свідомості, свободі особистості, Любові, 

Балансі та Соборності. 

 Саме тут завершується земний етап еволюції людства й відкривається наступний 

етап його космічного призначення. 

 Запитання, що відкриває нескінченність 



 Якщо людство стає єдиною цивілізацією Боголюдини, чи не означає це, що його 

подальша еволюція лише починається? 

 Дванадцять принципів не є завершенням Учення. 

 Вони є лише першим щаблем сходження людської свідомості. 

 Усе, що розкрито в цій книзі, стосується земного етапу становлення людства. 

 Далі починається його космічна історія. 

 Перший принцип починається запитанням «Що є Істина?», а останній відкриває 

безмежну перспективу: людство досягло єдності, але попереду — нескінченна еволюція 

Життя. 

 


